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Корневые гнили 
зерновых культур – 
«болезнь» 
современных систем 
земледелия
А вы знали, что в почве кипит невидимое 
противостояние? как бактерии борются за 
здоровье почвы и урожая с фитопатогенами?

Глупый выращивает сорняки, умный выращивает культуру, 
мудрый выращивает здоровую почву.
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44 



Во второй половине ХХ 
века мировое научное сооб-
щество всерьез озаботилось 
ухудшением состояния здо-
ровья почв нашей планеты. 
Особое внимание связано 
с критическим состоянием 
значительной части почвен-
ных ресурсов в большинстве 
стран мира, включая Рос-
сию. Ведь в течение долгого 
времени процесс деградации 
почв в России существенно 
превосходит и темпы самоо-
чищения, и масштабы их вос-
становления [1].

Современные почвы харак-
теризуются такими негатив-
ными процессами как эрозия, 
локальное переувлажнение, 
засоление, дегумификация, 
захламление отходами про-
изводства и потребления, 
заселение паразитной, ток-
сигенной и фитопатогенной 
биотой, загрязнение канце-
рогенными и иными биологи-
чески опасными веществами. 
Под их действием из по-
чвенных агроэкосистем вы-
мывается полезная биота, а 
вредная, напротив, заселяет 
освободившиеся экологиче-
ские ниши [2, 3].

Фитопатогенные микро-
мицеты – это микроскопи-
ческие грибы, вызывающие 
болезни растений. Широ-
кое заселение почв возбу-
дителями корневых гнилей 
превратилось в мировую 
проблему. Эти болезни рас-
тений все чаще называют 
«болезнью» современных 
систем земледелия. Фитопа-
тогены на территории Рос-
сии практически повсемест-
но заселили почву на полях 
пшеницы, ржи, овса, ячме-
ня и других сельскохозяй-
ственных культур [4]. 

Фитопатогенные микро-
мицеты на подземных 
органах яровой пше-
ницы (микологический 
анализ)

В последние годы некото-
рые авторы отмечают уси-
ление их вредоносности в 
Поволжском, Уральском, Вол-
го-Вятском, Центральном, 
Центрально-Черноземном, 
Западносибирском регионах, 
республике Мордовия [5].

В Сибири возбудителя-
ми корневых гнилей яв-
ляется комплекс почвен-
ных микромицетов: грибы 
Helminthosporium sativum 
(syn. Bipolaris sorokiniana) 
и виды рода Fusarium (F. 
avenaceum, F. oxysporum, F. 
graminearum, F. sambucinum 
и др.). Они имеют широкие 
биоценотические связи, па-
разитируя как на культурных, 
так и на сорных злаковых 
растениях, конидии которых 

       В Западной Сибири 
около 80% площадей, 
занятых зерновыми 
культурами, заселены 
возбудителями корне-
вых гнилей выше поро-
говых значений. Кор-
невые гнили ежегодно 
снижают урожайность 
яровой пшеницы на 
25% и более, вызывая 
изреживание посевов, 
угнетение роста, нару-
шение развития рас-
тений, значительное 
снижение объёма и 
качества продукции.

могут долгое время сохра-
няться в почве в отсутствии 
растения-хозяина [6].

Здоровье почвы – это 
способность почвенной эко-
системы в заданных про-
странственных границах 
поддерживать продуктив-
ность растений, животных, 
приемлемое качество уро-
жая, воды и воздуха, а так-
же обеспечивать здоровье 
людей, животных и расте-
ний. Только на здоровой по-
чве возможно производство 
высококачественной про-
дукции для нужд лечебного 
и детского питания, а также 
лекарственного сырья. Здо-
ровая почва обеспечивает 
санитарное состояние водо-
охранных и рекреационных 
территорий, ее в течение 
многих десятилетий успешно 
используют в практике орга-
нического земледелия [3].
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Чтобы поддерживать здо-
ровье почвы агроценозов, а 
также защитить растения от 
возбудителей корневых гни-
лей, важно создать условия, 
при которых почва будет спо-
собна самостоятельно по-
давлять активность вредных 
микроорганизмов. 

Это достигается за счёт 
поддержания и повышения 
её супрессивности, то есть 
способности сдерживать 
развитие фитопатогенов. Ос-
новные типы почв Западной 
Сибири обладают различным 
уровнем супрессивности. 

Наибольшей супрессивно-
стью в Западной Сибири об-
ладает лугово-черноземная 
почва, а наименьшей – черно-
зём южный. От типа почвы 
зависит количество содер-
жащихся в ней супрессоров-
антагонистов – организмов, 
подавляющих развитие фито-
патогенов [7].

Симптомы корневой гнили на подземных органах 
яровой пшеницы

Активный лизис покоящихся (1) и прорастающих (2) 
конидий Bipolaris sorokiniana в почве антагонистами – 
актиномицетами [9]

Посмотреть 
библиографический 
список

Среди антагонистов ши-
роко представлены грибы 
рода Trichoderma (Т. viride, 
T. lignorum, T. harzianum), 
Penicillium purpurogenum, 
прокариоты из родов Bacillus, 
Pseudomonas, Streptomyces. 
Например, из черноземов Си-
бири выделено 700 штаммов 
актиномицетов, из которых 
103 обладали антагонисти-
ческой активностью против 
B. sorokiniana. Повышению 
супрессивности почв мо-
гут быть различные формы 
и сочетания органических и 
минеральных удобрений и 
биологические препараты на 
основе антагонистических 
бактерий и грибов [7].

Таким образом, оздоров-
ление почв и реализация ком-
плекса мероприятий по про-
филактике их деградации и 
почвоутомления – актуальней-
шая проблема, практически 
повсеместно заявившая о себе 
[8]. Вклад в решение этой про-
блемы может внести каждый: 
профессор, молодой ученый 
или юный исследователь.

Ведь почва – наша вечная 
и самая главная природная 
кормилица. Именно поэтому 
в настоящем и будущем здо-
ровая почва – залог здоровья 
и благополучия человечества! 

1 2

Агропромышленные и биотехнологии
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Обучающаяся МБОУ Гимназия №4 
г. Новосибирск, победитель заключительного 
этапа конкурса «Большие вызовы» в 2023/2024 
учебном году →
студентка 1 курса факультета медицины и 
психологии В. Зельмана, НГУ

Елизавета 
МаТУсЕвИЧ

Невидимая угроза: 
как бороться со 
склеротиниозом
Здоровье растений в наших руках: история 
поиска самого эффективного препарата 
против склеротиниоза подсолнечника

Растения болеют так же, как и мы с вами. И им тоже нужны лекарства. Но препараты для 
растений изучены меньше, их эффективность проверяется хуже. Часто в инструкции по 
использованию бывает заявлено, что препарат помогает от многих болезней или возбуди-
телей, но не указано, от каких лучше, а от каких хуже. В своём исследовании я попыталась 
найти качественный препарат для лечения склеротиниоза у растений. 

47



Чем вообще болеют рас-
тения? Природа заболева-
ний различна, выделяют три 
основные группы: грибко-
вые, бактериальные и вирус-
ные. В каждой группе есть 
наиболее опасные болезни. 
Я решила изучить грибко-
вые болезни, а конкретно 
склеротиниоз. В России эта 
болезнь уничтожает подсол-
нечник, сою, рапс и другие 
плодово-ягодные культуры. 
Я работала именно с подсол-
нечником, соей и рапсом.

Расскажу подробнее, что 
же такое склеротиниоз. Скле-
ротиниоз – грибковое забо-
левание, также известное 
как белая гниль. Возбудите-
лем является гриб Sclerotinia 
sclerotiorum (Lib.) de Bary. 
Заболеванию почти 200 лет, 
впервые гриб был описан в 
1837 году. Основная особен-
ность этого заболевания – 
способность гриба создавать 
склероции (чёрные струк-
туры, внутри которых плот-
но упакован мицелий гриба, 
служащие для сохранения, 
перезимовки и распростра-
нения патогена). Именно за 
счёт этих образований гриб 
способен долго сохраняться 
в почве и выживать. Такой 
характер поведения делает 
склеротиниоз опасным за-
болеванием. Симптомы зара-
жения – это мокнущие пятна 
на наземных частях растения 
(как правило, на стеблях), 
которые позже покрывают-
ся пушистым белым налётом 
(мицелием), в результате чего 
стебли переламываются и 
растения погибают.

Поэтому важно бороться 
со склеротиниозом. На рын-
ке появляются новые пре-
параты, выводятся новые 
сорта растений, невоспри-
имчивых к болезни. Но рас-
тения продолжают болеть. В 
своем исследовании я ото-
брала 10 препаратов, про-
изводители которых обе-
щают избавить растения от 
болезни раз и навсегда. Все 
препараты были на основе 
грибов или бактерий. Ме-
ханизм действия всех пре-
паратов был схож: они либо 
угнетали гриб своей жизне-
деятельностью, либо пита-

лись самим грибом, проще 
говоря, съедали его.

Я изучала 10 препаратов, 
произведенных в разных ре-
гионах России. Из них сфор-
мировалось две группы. В 
первую группу вошли пре-
параты, действующие на 1-5 
заболеваний (при этом за-
болевания схожи по своей 
природе). Во вторую груп-
пу я выделила препараты, 
имеющие обширный спектр 
действия. Было интересно 
посмотреть, насколько раз-
ными будут результаты при 
лечении белой гнили.

Свое исследование я про-
водила в лаборатории под 
руководством моего науч-
ного руководителя – Ольги 
Александровны Казаковой. 
Для проверки качества пре-
паратов было необходимо 
вырастить чистую культуру 
гриба в чашках Петри. Это и 
составило первый этап моей 
работы. После отбора скле-
роциев и высаживания их на 
питательную среду, нужно 
было дождаться разрастания 
мицелия и появления новых 
склероциев, так как оценка 
эффективности препаратов 
осуществлялась именно с 
их помощью. Процесс занял 
примерно две недели. Далее 
я приступила непосредствен-
но к исследованию эффек-
тивности препаратов: раз-
водила каждый препарат в 
питательной среде согласно 
инструкциям и высаживала 
на неёновые склероции. По-
сле выращивания в чашках 
Петри склероциев с препара-
тами я занялась оформлени-
ем результатов. Необходимо 
было систематизировать все 
полученные данные. 

       Все мы знаем 
подсолнечник. Например, 
подсолнечное масло 
широко используется 
в кулинарии, также 
из подсолнечника 
делают сладости.  
Но при поражении 
склеротиниозом большая 
часть посевов погибает 
или становится непригодна 
к использованию. Это 
очень большие потери, 
так как подсолнечник 
выращивается на 
площади, равной 9,7551 
млн га. Представьте, что 
произойдет, если все 
растения будут заражены. 
Сортов подсолнечника, 
полностью устойчивых 
к склеротиниозу, пока 
не выведено. Поэтому 
остается только 
один способ борьбы 
– химические или 
биологические  
препараты.

Агропромышленные и биотехнологии
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В исследовании мне уда-
лось выявить наиболее эф-
фективные препараты для 
лечения склеротиниоза. 
Это была очень насыщен-
ная и интересная работа. Я 
изучила одно из грибковых 
заболеваний, но ещё есть 
вирусные и бактериаль-
ные, с которыми также не-
обходимо работать и нахо-
дить лечение. Несмотря на 
то, что заболеваний очень 
много, своим исследовани-
ем я хотела показать, что 
здоровье растений в наших 
руках и оценивать эффек-
тивность препаратов нуж-
но и важно. 

Когда мне предложили 
выбрать тему, я, не сомне-
ваясь ни секунды, выбрала 
ту, которая связана с лече-
нием растений. Мне всегда 
было интересно проводить 
исследования, связанные с 
растениями: как на один и 
тот же сорт влияют разные 
условия окружающей среды 
или какими вырастут разные 
сорта в одинаковых услови-
ях. Но лечением растений я 
раньше не занималась, по-
этому было очень интересно 
изучить эту тему. 

Во время выполнения 
проекта время летело неза-
метно. Каждый раз, прихо-
дя в лабораторию, я откры-
вала для себя что-то новое, 
училась работать с разным 
оборудованием. Например, 
одна из самых интересных 
вещей – это рост колоний 
грибов. Через какое-то 
время после посева они на-
чинают разрастаться, при-
чем не хаотично, а четко по 
кругу, были даже заметны 
линии от центра к «кольцу». 
Это меня очень удивило: 
казалось бы, просто мице-
лий гриба, но как красиво 
выглядит! Также своей не-
однозначностью удивило 
меня измерение результа-
тов. На первый взгляд все 
препараты были практиче-
ски одинаковы, но насколь-
ко разный получился ре-
зультат.

В работе были и сложно-
сти. Больше всего времени 
у меня занимало оформле-
ние результатов в табли-
цы. Много раз приходилось 

менять их, переделывать и 
пересчитывать. Это было 
связано с большим коли-
чеством данных, которые 
было необходимо грамотно 
оформить. Но меня это не 
пугало, а наоборот разжи-
гало ещё больший интерес 
к работе.

Но самое незабываемое 
для меня – защита проекта: 
рассказывать о своем ис-
следовании, видеть интерес 
в глазах жюри и слушателей, 
отвечать на вопросы, слу-
шать критику, набираться 
опыта и общаться со свер-
стниками, которые так же, 
как и ты заинтересованы 
в данной сфере. Именно в 
такие моменты видишь, ка-
кую большую работу ты про-
делал, сколько сил и энергии 
ты вложил в свой проект! От 
такого осознания появляются 
силы работать еще и еще, со-
вершенствовать свой проект, 
изучать тему более глубоко.

Именно благодаря таким 
стараниям я стала победите-
лем конкурса научно-техно-

Склеротиния в чашке Петри
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логических проектов «Боль-
шие Вызовы» в направлении 
«Агропромышленные и био-
технологии». Это очень мас-
штабный и интересный кон-
курс. Участие в нем подарило 
мне бесценный опыт и много 
положительных эмоций. Фе-
стиваль проектов запомнился 
мне особенно хорошо. Много 
ребят представляли свои про-
екты, и я в том числе. Было 
очень интересно представлять 
свой проект другим участни-
кам конкурса, узнавать для 
себя что-то новое, знакомится 
с ребятами и в целом с поль-
зой проводить время. Я очень 
рада, что приняла участие в 
«Больших Вызовах»!

Наша команда работала 
над проектом «Разработка 
платформы для определения 
природы патогена, вызыва-
ющего «болезнь X». Каждый 
день, приходя в лаборато-
рию, я узнавала что-то новое: 
рассчитывала концентрации, 
проводила анализ, знако-
милась с новым оборудова-
нием. На лекциях особенно 

       По результатам конкурса я отправилась на 
программу в Образовательный центр «Сириус», 
получила там очень ценные знания. Благодаря этой 
поездке, я с уверенностью могу сказать, хочу связать 
свою жизнь с медициной.

Агропромышленные и биотехнологии

здорово было то, что после 
них было немного времени 
пообщаться с лектором и за-
дать вопросы. 

Общение с такими удиви-
тельными людьми для меня 
было бесценно. 

В заключение хочу сказать, 
что участие в таком масштаб-
ном конкурсе как «Большие 
вызовы» обязательно подарит 
вам много интересных момен-
тов и ярких эмоций. 

Участвуйте и побеждайте!
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Дорогие читатели, на страницах пер-
вого выпуска «Альтаир. Журнала» вы по-
знакомились с удивительными примера-
ми того, как школьники Новосибирской 
области решают реальные научные зада-
чи. Вы видели, как фундаментальные зна-
ния превращаются в работающие проекты, 
а личный интерес – в настоящее исследо-
вание. 

Эти работы – результат совместных 
усилий: таланта самих ребят, поддержки 
их школ, наставников и всей образователь-
ной системы региона. Региональный центр 
«Альтаир», созданный в рамках стратегиче-
ских инициатив Президента РФ, является 
частью этой системы. Наша задача – от-
крывать школьникам и педагогам возмож-
ности для развития, чтобы превратить их 
потенциал в реальные результаты для на-
уки и экономики региона, технологического 
лидерства России.

Ежегодно РЦ «Альтаир» проводит бо-
лее 460 образовательных программ, где 

школьники могут работать с ведущими учё-
ными и индустриальными партнёрами. Осо-
бое внимание мы уделяем методической 
поддержке педагогов, ведь именно от про-
фессионализма учителей во многом зави-
сит, сможет ли следующее поколение отве-
тить на «большие вызовы» современности.

С 2019 года через программы центра 
прошло более 183 000 человек – школь-
ников, педагогов и родителей. Уча-
ствовать в них может любой ученик 5-11 
классов, проявляющий интерес к науке, 
искусству или спорту. Все программы бес-
платны, и мы приглашаем каждого, кто 
готов трудиться, проходить конкурсный 
отбор и присоединяться к нашим образо-
вательным событиям!

Ваш искренний интерес, ваше упор-
ство и желание развиваться в науке и 
развивать науку – это и есть основа на-
шего общего технологического будуще-
го. Ваш путь начинается здесь и сейчас. 
Главное – сделать первый шаг!



Региональный центр «Альтаир» – пространство возмож-
ностей для технологического будущего

Миссия центра – содействие технологическому лидерству 
России через формирование кадрового резерва для эконо-
мики, науки и технологий региона. Мы создаём условия для 
ранней профориентации, проектной и исследовательской де-
ятельности, раскрытия талантов каждого школьника.

Основные направления работы включают программы для 
обучающихся и методическую поддержку педагогов. Помимо 
научного направления мы помогаем школьникам реализовать 
себя в искусстве и спорте, содействуем развитию метапред-
метных навыков.


