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Цель – ознакомиться с методом окрашивания клеток буккального эпителия различными 

красителями. 

Задачи: 

• Познакомиться с различными типами эпителиальных тканей 

• Изучить устройство светового микроскопа 

• Подготовить окрашенные препараты клеток буккального эпителия 

• Изучить приготовленные препараты клеток буккального эпителия под микроскопом 

на увеличении объективов 4Х, 10Х, 40Х. 

Оборудование: 

• Микроскоп световой 

• Предметные стекла 

• Покровные стекла 

• Пипетки Пастера 

• Стерильные ватные палочки 

• Вода 

• Красители (эозин, амидо черный, акридиновый оранжевый) 

Теоретическая часть 

Эпителиальные ткани 

 Эпителиальные ткани – пограничные ткани, которые располагаются на 

границе с внешней средой, покрывают поверхность тела, выстилают его полости, слизистые 

оболочки внутренних органов и образуют большинство желез. Клетки этих тканей 

образуют пласты, в которых практически отсутствует межклеточное вещество. 

Эпителиальные клетки тесно связанны с помощью различных видов контактов. Слой 

клеток лежит на базальной мембране. В ткани отсутствуют кровеносные сосуды. 

Буккальный эпителий выстилает слизистую оболочку рта. Он представляет собой 

многослойный неороговевающий эпителий. Базальные клетки в процессе созревания 

постепенно переходят в поверхностный слой, который используется для различных 

анализов. Клетки поверхностного слоя образован уплощенными клетками, в центре клетки 

расположено хорошо различимое ядро. 



 
Рисунок 1 – Клетки буккального эпителия окрашенные красителем эозином. Увеличение 

10х10. 

 

Методы изучения клеток и тканей 

Световая микроскопия 

Микроскоп представляет собой оптическую систему, состоящую из конденсатора и 

объектива. Пучок света от источника света собирается в конденсаторе и направляется на 

объект. Пройдя через объект, лучи света попадают в систему линз объектива. Они строят 

первичное изображение, которое увеличивается с помощью линз окуляра. При 

использовании видимой области света 0.2-0.3 мкм конечным пределом разрешения 

светового микроскопа.  

Метод окрашивания клеток 

Для окраски тканей и клеток применяют различные натуральные и синтетические 

красители. Красители образуют связи с различными структурами клеток и окрашивают их. 

При окраски повышается контрастность клеточных структур и внеклеточных компонентов. 

Окрашивание зависит от химической природы красителя и клеточного компонента. Таким 

образом, используя всевозможные красители, исследователи не только добиваются 

четкости морфологической картины клетки, но получают некоторые сведения о химизме 

той или иной структуры. 

Эозин – Относится к группе кислых красителей, которые окрашивают структуры 

основной природы (цитоплазматические структуры клеток). Готовые растворы эозина 

используют для обзорной окраски гистологических и цитологических препаратов с целью 

визуализации структур. Результатом использования раствора эозина является окрашивание 

цитоплазмы клеток в различные оттенки оранжевого и розового цветов.  

Амидо черный – данный краситель окрашивает белковые структуры в сине-черный 

цвет. Применяют в микроскопии для окрасок гистологических препаратов. 



Акридиновый оранжевый – это флуорохоматический краситель, который 

связывается с нуклеиновыми кислотами клеток. Под действием ультрафиолетового 

излучения акридиновый оранжевый окрашивает РНК и однонитевую ДНК в оранжевый 

цвет, двунитевую ДНК – зеленый. 

Ход работы 

1. Приготовьте мазки буккального (щечного) эпителия. Для этого приготовьте три 

предметных стекла. Соберите ватным тампоном соскоб с внутренней стороны щеки, 

проведите ватным тампоном по центральной части предметных стекол. 

2. Подсушите образцы. Поместите на них по капле красителей эозин(розовый) 

акридиновый оранжевый и амидо черный. 

3. Инкубируйте при комнатной температуре 5-10 минут. 

4. На предметное стекло с эозином поместите покровное стекло. 

5. Предметные стекла с окраской акридиновым оранжевым и амидо черным промойте 

небольшим количеством воды. 

6. Приготовленные микропрепараты рассматривают под микроскопом с разным увеличением 

объективов (4Х, 10Х, 40Х).  

7. После просмотра препаратов необходимо отметить, какие клеточный структуры были 

видны при окрашивании разными красителями. 
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